


A TUTTI  GLI  AMICI
Carissimi  Amici, con grande sforzo organizzativo 
ma con infinito entusiasmo vi proponiamo anche 
quest’anno un nutritissimo programma che spa-
zia dallo scientifico al sociale trattando argomenti 
legati  non solo alle nostre tradizioni, al nostro 
territorio ma rivolto alla natura in senso ampio.
Una lunga serie di iniziative che sicuramente 
avrebbe accolto favorevolmente anche il nostro  
Imperatore “Stupor Mundi” FEDERICO II  che nac-
que nella nostra amata città il  26 dicembre 1194 
e che nella sua vita  manifestò grandissimo inte-
resse verso tutte le arti e i saperi del suo tempo.
Un grande e sentito ringraziamento va a tutti i no-
stri collaboratori e i nostri docenti che si dedica-
no al GMJ con encomiabile impegno e disponibi-
lità.  Ci onoriamo di dedicare questo programma 
a voi tutti con l’auspicio che possiate partecipare 
numerosi come sempre. Vi saluto con queste bel-
lissime strofe di Jacques Brel che sento mie:
“Vi auguro sogni a non finire, la voglia furiosa di 
realizzarne qualcuno, vi auguro di amare ciò che 
si deve amare e di dimenticare ciò che si deve 
dimenticare, vi auguro passioni, vi auguro silen-
zi, vi auguro il canto degli uccelli al risveglio e 
risate dei bambini, vi auguro di resistere all’affon-
damento, all’indifferenza, alle virtù negative della 
nostra epoca. Vi auguro soprattutto di essere voi 
stessi.”

Fabrizio Fabrizi

Organigramma  GMJ
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Vice Presidente	           Maurizio Soverchia
Segretario	           Marco Stronati
Tesoriere	           Francesco Fabrizi
C. Scientifico	           Primo Pollonara
Consiglieri	           Settimio Cascia
	           Marcello Barchiesi



ASSEMBLEA DEI SOCI
FESTA DEL TESSERAMENTO

Illustrazione del programma 2011, tesseramento 
e prenotazioni.
“Panino con la salciccia” e vini offerti da
MONTESCHIAVO
Sabato 19 Febbraio ore 17.00 in sede

BACCHE E FRUTTI SPONTANEI

Didattica preparazione e degustazione di liquori 
marmellate e dolci.

Illustrazione dei frutti e bacche
Giovedì 24 Febbraio ore 21.00 in sede
Relatore: Fabrizio Fabrizi, Agrotecnico

Venerdì 25 Febbraio ore 21.00 in sede
Illustrazione sulla preparazione di Liquori, Mar-
mellate e Dolci.
Relatori: Esperti del GMJ

TRADIZIONE, CULTURA
STORIA e TERRITORIO

L’olio fra tradizione e innovazione                                                         
Il gruppo micologico “Federico II” incontra il Gior-
gio Tonti, titolare dell’omonima Azienda agricola  
sita a San Marcello (An)
Martedì 1 Marzo ore 21.00 in sede    

Olivicoltura e frantoi  in Vallesina                                                           
Il gruppo micologico “Federico II” incontra il Prof. 
Riccardo Ceccarelli, Storico e Giornalista 
Lunedì 7 Marzo ore 21.00 in sede        



CORSI  MICOLOGICI

in collaborazione con l’ente  Provincia di Ancona,  
finalizzati al rilascio del tesserino abilitativo di cui 
alla L.R.n.17/2001 e successive modifiche.      
                         

LE  ERBE  SPONTANEE
Corso teorico pratico finalizzato al riconoscimen-
to delle erbe spontanee. L’iscrizione è obbligato-
ria per i nuovi Soci o per i vecchi Soci che ancora 
non sono in possesso dell’ Attestato “Raccogli-
tore di Erbe Spontanee”.
Verranno trattati argomenti vecchi e nuovi a cui 
potranno partecipare tutti i Soci già in possesso 
del nostro Attestato, senza obbligo di iscrizione, 
rinnovando solamente la tessera sociale.
Questo corso mira al recupero delle tradizioni po-
polari quando le erbe venivano utilizzate non solo 
come cibo fonte di sostentamento ma anche per 
curare malanni o vari stati patologici del corpo 
umano.
Queste giornate stimoleranno il Socio raccoglito-
re, con la conoscenza, a riappropriarsi dei sapori 
genuini sani e gustosi tipici del nostro passato.

Martedì 1 Marzo dalle 21.00 alle 23.00
Le piante erbacee, l’agricoltura e il territorio.
Considerazioni generali nella raccolta ed utilizzo                              
delle erbe spontanee; Morfologia delle Angiosper-
me.
Relatore: Fabrizi Fabrizio - diplomato Agrotecni-
co, Conoscitore delle Erbe Spontanee. 

Giovedì 3 Marzo dalle 21.00 alle 23.00
Luna nuova
Erbe officinali: utilizzo e significato oracolare. 
Preparazione e degustazione di tisane.
Relatrice: Sonia Baldoni - Ass. “ Vivere con gioia”           



Domenica 6 Marzo dalle 08.00 alle 12.00                                
Escursione per erbe spontanee nelle campagne                             
e colline della vallesina.
Ritrovo ore 08.00 distributore Total Jesi Ovest
Laura Colasanti, Esperta in Botanica
Dopo l’escursione, alle ore 13.00, tradizionale 
pranzo a base di Erbe Spontanee presso il 
Ristorante Pepito a Jesi                                                                                 

Lunedì 7 Marzo dalle 21.00 alle 23.00
Illustrazione delle specie erbacee spontanee.               
Relatore: Fabrizi Fabrizio - diplomato Agrotecni-
co, Conoscitore delle Erbe Spontanee. 

Mercoledì 9 Marzo dalle 21.00 alle 23.00
Illustrazione delle specie erbacee spontanee.               
Relatore: Fabrizi Fabrizio, diplomato Agrotecnico, 
Conoscitore delle  Erbe Spontanee.                                                                     

Giovedì 10 Marzo dalle 21.00 alle 23.00
Le erbe nell’alimentazione.
Relatrice: Dott.ssa Letizia Saturni, Docente del-
la Scuola di Specializzazione in Scienze dell’Ali-
mentazione della Facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell’Università Politecnica delle Marche.

Sabato 12 Marzo alle ore 14.00
Escursione per erbe spontanee nelle campagne e 
colline della vallesina.
Ritrovo ore14.00 distributore Total Jesi Ovest
Accompagnatori: Esperti di Erbe del GMJ

Lunedì 14 Marzo dalle 21.00 alle 23.00
Le erbe medicinali: infusi, tisane e decotti.                                                                     
Relatore: Dott. Raffaele Pastore, Specialista in Fi-
toterapia ed Omeopatia.                                                                                                                       

Venerdì 18 Marzo dalle 21.00 alle 23.00
Impianto, coltivazione e distillazione delle piante 
officinali.
Relatrice: Raymonde Buysschaert, Azienda  “La 
Battinebbia” di San Paolo di Jesi (An)     



Sabato 19 Marzo ore 14.00
Escursione per erbe spontanee presso l’azienda 
biologica “La Battinebbia” di S.Paolo di Jesi (An)  

Lunedì 21  Marzo dalle 21.00 alle 23.00
Equinozio di Plenilunio
L’albero di guarigione secondo la propria data di 
nascita, dall’antica tradizione dei Celti.
Relatrice: Sonia Baldoni, Ass. “Vivere con gioia”

Martedì 22 Marzo dalle 21.00 alle 23.00
Erbe e Fitocosmesi
Relatrice: Dott.ssa Chiara Rotoloni, Erborista   
della Farmacia Grammercato di Jesi.

Giovedì 24  Marzo dalle 21.00 alle 23.00
Le erbe campagnole in cucina: ricette illustrate.     
Relatore: Fabrizi Fabrizio, diplomato Agrotecnico, 
Conoscitore delle  Erbe Spontanee.     

Martedì 29  Marzo dalle 21.00 alle 23.00
Erbe e piante aromatiche del nostro territorio: 
loro utilizzo in medicina e nell’alimentazione.
Relatrice: Laura Colasanti, Esperta in Botanica

Giovedì 31  Marzo dalle 21.00 alle 23.00
Erbario: significato e realizzazione pratica.
Relatore: Fabrizi Fabrizio, diplomato Agrotecnico, 
Conoscitore delle  Erbe Spontanee.   

Venerdì 27 Maggio dalle 21.00 alle 23.00
Le principali specie  erbacee spontanee dei nostri 
litorali sabbiosi.
Relatore: Fabrizi Fabrizio, diplomato Agrotecnico, 
Conoscitore delle Erbe Spontanee  

Domenica 29 Maggio dalle 08.00 alle 12.00
Escursione per erbe spontanee  dei nostri litorali 
sabbiosi.
Ritrovo ore 07,30 piazzale Porta Valle di Jesi.               
A fine escursione, PRANZO DEL MARE inte-
ramente a base di pesce.                                                                            



                        ASPARAGI
Descrizione specie, ricette escursione e cena.
Venerdì 8 Aprile ore 21,30 in sede 
Descrizione specie e ricette.
Relatore: Fabrizio Fabrizi

Domenica 10 Aprile ore 08.00
Distributore Total Jesi Ovest (vicino 3 Valli) escur-
sione alla raccolta degli asparagi. Accompagna-
tori Cascia Settimio e Pollonara Primo.                                                                              

Lunedì 11 Aprile ore 08.00 in sede
Cena degustazione a base di asparagi raccolti e cu-
cinati dai Soci che hanno partecipato all’escursione.                                                                                                                                  
                        

FESTA DELLE ERBE & MOSTRA
NATURALISTICA PRIMAVERILE

Mostra di erbe, funghi e fiori primaverili spontanei, 
Conferenze naturalistiche micologiche , degusta-
zione di piatti a base di erbe,  in collaborazione 
con l’Assessorato al Turismo del Comune di Jesi.                                                                                   
Sabato 16 e Domenica 17 Aprile 2011                                                                             

SARDEGNA: racconti del nostro  viaggio in moto 
tra natura, funghi, scenari incantevoli e.. tanto al-
tro. Fabrizio Fabrizi  & C.
Venerdì 13  Maggio ore 21.00             

FLORA E FAUNA DEI FONDALI MARINI
Relatore: Sandro Bellagamba
Lunedì 13 Giugno ore 21.00 in sede                       

ESCURSIONI MICOLOGICHE e...
- VALLOMBROSA: Domenica 1 Maggio
- UMITO: Sabato 18 Giugno                   
- VAL RENDENA - Campiglio: 19 - 20 - 21 Agosto
- AMIATA : 7 - 8 - 9 Ottobre
- CINGOLI: 23 Ottobre
- ANGHIARI: Sabato 19 Novembre

... tra CULTURA e NATURA
- SANSEPOLCRO : Sabato 14 Maggio



A DOMANDA RISPOSTA: Il Gruppo Micologico 
Jesino FEDERICO II incontra la Polizia Provincia-
le addetta alla vigilanza sulla raccolta funghi:                          
Cap. Marco Mazzanti , Cap. Pierfrancesco Gam-
belli e  Ag. Paolo Piersanti. Serata con illustra-
zione e dibattito sulla L.R.17/2001 e successive 
modifiche. Problematiche varie, es. cani da greg-
ge, aree tabellate : accessi e sanzioni, modalità 
apposizione di tabelle, raccolta riservata di fun-
ghi, ispezione zainetti, ispezione veicoli etc etc                                            
Venerdì 9 Settembre ore 21.00 in sede

I FUNGHI ALLA TAVOLA
DELL’IMPERATORE FEDERICO II

Relazioni e Degustazioni, in collaborazione con la 
Fondazione Federico II di Jesi
Domenica 18 Settembre ore 17,30
presso la Sala Fondazione Federico II
Piazza Federico II, 5  Jesi

I PERICOLI DEL BOSCO
LE VIPERE: Venerdì 23 Settembre ore 21.00
LE ZECCHE: Venerdì 30 Settembre ore 21.00
Relatore: Fabrizi Fabrizio                                                                      

FUNGHI A CONFRONTO
Commestibili, non commestibili, tossici e velenosi.
Relatore: Fabrizio Fabrizi, Micologo
Martedì 4 Ottobre ore 21.00 in sede

GIORNATE MICOLOGICHE JESINE
Quattro giorni di escursioni, studi, conferenze e 
visite turistiche guidate in collaborazione con la 
rivista  internazionale “Funghi & Natura” con il  
Prof. Roberto Galli, con l’Assessorato al Turismo 
del Comune di Jesi e l’Hotel Pineta di Monsano.
Da giovedì 13 a domenica 16 Ottobre

IL GENERE LECCINUM
Micologo Fabrizio Fabrizi
Giovedì 27 Ottobre ore 21.00 in sede



ORIENTERING  E METEOROLOGIA
Guida all’utilizzo del GPS
Mercoledì 23 Novembre ore 21.00 in sede
Venerdì 25  Novembre ore 21.00 in sede
Relatore: Prof. Biagio Antonelli, Guida Escursio-
nistica

Meteorologia (2 parte)
Giovedi 24 Novembre ore 21.00 in sede
Relatore: Mario Fedele
Ex Metereologo Aereonautica Militare

Sabato 26 Novembre ore 14.00
Escursione con GPS

ALLA RICERCA DEI TARTUFI

Giovedì 1 Dicembre ore 21.00 in sede
SPECIE TARTUFIGENE E TECNICHE DI RICERCA
Relatore Ing. Michele Campanelli

Domenica 4 Dicembre
ESCURSIONE ALLA RICERCA DEI TARTUFI CON IL 
CANE Accompagnatore Michele Campanelli       

IL SAN VICINO PULITO
Rispettare la natura per viverci meglio. Pulizia 
dei boschi e dei prati del Monte San Vicino, in 
collaborazione con l’associazione “Amici del San 
Vicino”
Sabato 17 Dicembre: Pian dell’Elmo

PIC NIC MICOLOGICI
programmati il fine settimana    con avviso trami-
te sms: escursione con auto proprie, raccolta, 
determinazione e grigliata finale autonoma. 

BUON NATALE
Brindisi, dolci e tombolata gratis a premi.
Venerdì 23 Dicembre ore 21,30 



CAPODANNO CONTADINO
Capodanno in stile, abiti tipici, menù con “pa’ e 
cipolla” e saltarello marchigiano.
Sabato 31  Dicembre 2011  

Riunioni tutti i mercoledi dalle ore 18,00 alle 
ore 20,00 - Ad Agosto la sede rimarrà chiusa                                                  
Si ricorda che il programma è indicativo, per le 
iniziative programmate è opportuno prenotarsi 
quanto prima versando la caparra dove prevista.  
CELLULARE  PRESIDENTE: 339.2176643 

PRANZO SOCIALE
Ristorante “LO SMERALDO” - Castreccioni di Cingoli 
Domenica 23  Ottobre ore 13.00
(In mattinata escursione a funghi presso il bosco 
Internone di Cingoli)

PRANZO DEL MARE
A base di pesce (in mattinata escursione alla ricer-
ca delle erbe spontanee dei nostri litorali marini) poi 
pranzo presso un ristorante della zona.  Escursio-
ne e pranzo aperto a tutti i soci , familiari ed amici 
con prenotazione obbligatoria presso il GMJ.
Domenica 29 Maggio ore13,00

PRANZO DELLE ERBE DA PEPITO
Tradizionale pranzo tutto a base di Erbe Sponta-
nee presso il ristorante PEPITO di Jesi.
Domenica 6 Marzo ore 13.00





PARRUCCHIERI


